
Школа Отд./корп День 2

Прием пищи Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена Калорийность Белки Жиры Углеводы

Завтрак гор.блюдо 172/260 рис отварной, гуляш. 190 23,70 872 22 44 103

гор.напиток 349 Компот из сухофруктов 200 2,94 41 0.56 41

хлеб 60 1,90 71 2 0.2 15

Кондитерское изделие 1шт 22,07

Завтрак 2 фрукты

Обед закуска

1 блюдо

2 блюдо

гарнир

сладкое

хлеб бел.

хлеб черн.

МБОУ "Барановская СОШ"


